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Vias Aéreas

e O atendimento pré-hospitalar
tem o objetivo de prestar o
suporte basico e avangado a
vitima.

e Deve ser iniciado pelas

Vias Aéreas (A)

N

VA COMPROMETIDAS

'

DEMAIS FUNGOES VITAIS (B E C)
PREJUDICADAS

N J
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\VIAS AEREAS (VA) — Objetivo

Conduzir o ar do meio ambiente para os
pulmées (ALVEOLOS PULMONARES)
ONDE OCORRE A ENTRADA DE
OXIGENIO E SAIDA DE GAS CARBONICO.

%VEM MANTER-SE PERMEAVEISJ

VA SUPERIORES VA INFERIORES

QUALQUER SITUAGAO QUE IMPEGA TOTAL
OU PARCIALMENTE O TRANSITO DE AR
AMBIENTE AOS ALVEOLOS PULMONARES.

N J
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e POR CORPO ESTRANHO ou LiQUIDO
ADULTO
o ROLAMENTO 90° lateralizagdo da vitima

em monobloco - libera as VAS de secregdes e
sangue.

e ASPIRAGCAO - aspiradores portateis e
fixos & vacuo com succgao efetiva das
secregbes através de sondas.

N /

Rolamento em Monobloco

PRINCIPAIS CAUSAS DE OBSTRUGAO:

5 INCONSCIENCIA;

CHOQUE HIPOVOLEMICO;
TRAUMA DIRETO NAS VA;
QUEIMADURAS DE VA;
CORPO ESTRANHO NAS VA;
5QUASE AFOGAMENTO.

N J

(R




- .

PRINCIPAL CAUSA
DE OBSTRUGAO
DE VIAS AEREAS

R

23/5/2013

‘RELAXAMENTO DA LINGUA
CONTRA FARINGE POSTERIOR
*FACILITA O

REFLUXO GASTRICO E A
\BQONCOASPIRAQI?\O

*CHOQUE HIPOVOLEMICO - perda de sangue
superior & 50% da volemia causa inconsciéncia

*TRAUMA DIRETO NAS VA- sangramento,
edema,fratura da arvore
laringotraqueobronquica.

* QUEIMADURAS DE VA - inflamacéo e edema
de glote.

*CORPO ESTRANHO NAS VA - chiclete, bala,
alimento, etc.
*QUASE AFOGAMENTO - aspiragao e edema
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E CONDICIONADO

. =

Avaliacao primaria - A, B, C

J

{MANUAL |MANOBRA DE ELEVAGAO DO ANGULO DA
MANDIBULA
MANOBRA DE INCLINAGAO DA CABEGA

BASICO {CANULA OROFARINGEA
CANULA NASOFARINGEA
{MECANICO|AVANGADO - INTUBAGAO ENDOTRAQUEAL
OBTURADOR ESOFAGICO
ALTERNATIVO { COMBITUBE
MASCARA LARINGEA

N

IRURGICO {CRICOTIREOIDOSTOMIA

r“

& MANOBRA DE INCLINAGAO DA
CABEGA E ELEVAGAO DO
QUEIXO

5 MANOBRA DE ELEVAGAO DO
ANGULO DA MANDIBULA
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s Reconhecimento precoce
s Parada respiratoria;
5 Cianose;

5 Troca insuficiente de ar
s Tosse ineficaz e fraca
&

s Inconsciéncia. Ruidos respiratérios

estridentes ou
gementes;
e Parcial s Dificuldade respiratori
5 Cianose
e Tosse;

e Esforgo respiratorio;

o

CORPO ESTRANHO NA VA - chicletes, bala, alimentos
etc.

Abertura da boca - ( dedo cruzado ou elevagdo da mandibulg
« inserir dedo indicador e médio em pinga ou em gancho sem
aprofundar demais;

+ CONTRA-INDICADO SE MATERIAL NAO FOR VISIVEL

—




23/5/2013

Manobra de Desobstrucao

o MANOBRA COMPRESSAO
ABDOMINAL — MANOBRA DE
HEIMLICH

e « Técnica: 4 compressdes sobre
regido superior de abdémen, entre
apéndice xiféide e cicatriz
umbilical

o ADULTO E CRIANCAS MAIORES
DE 1 ANO

COMPRESSAO TORACICA

e MANOBRA DE DESOBSTRUCAO:
e COMPRESSAO TORACICA
e Indicada em vitima obesa ou gestante.

4 compressoes tergo inferior de esterno,
acima do apéndice xifoide

N J
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e COMPRESSAO
TORACICA E

e MANOBRA DE HEIMLICH
(VITIMA DEITADA)
e ¢ Vitima deitada de costas;

e ¢ Ajoelhar-se ao redor das coxas da vitima;

e * Coloque uma mao por cima da outra acima
do umbigo;

e * Pressionar com golpe rapido para cima e no
centro do abdome

Manobra de Desobstrucao

e Compressao Abdominal-

Entre a apéndice xiféide e a cicatriz
umbilical - Deitado




OBSTRUGCAO DAS VIAS AEREAS CRIANCAS
ABAIXO DE 1 ANO (LACTENTES)

CAUSAS MAIS FREQUENTES:

e < ASPIRAGAO DE LEITE
REGURGITADO,PEQUENOS OBJETOS, BALAS,
CHICLETES.

SINAIS E SINTOMAS:

e - DIFICULDADE RESPIRATOE{IA DE INICIO
SUBITO, TOSSE, RESPIRACAO RUIDOSA,CHIADO
E NAUSEA.

e + EVOLUCAO PARA OBSTRUGCAO TOTAL- |
GRAVAMENTO DA DIFICULDADE RESPIRATORIA,
CIANOSE E PERDA DE CONSCIENCIA /
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DESCBESTRUCAD DAS VIAS
AEREAS CRIANGAS ABAIXO 1 ANG

. DESOBSTRUGAQ DAS VIAS
AEREAS CRIANCAS ABAIXO 1 ANG




DESOBSTRUGCAD DAS VIAS
AEREAS CRIANCAS ABAIXD 1 ANO
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_ DESOBSTRUGCAO DAS VIAS
AEREAS CRIANCAS ABAIKO 1 AND

DESOBSTRUCAO DAS VIAS AEREAS EM
CRIANCAS MENORES DE 1 ANO

- MANOBRA COMBINADA DE
COMPRESSAO TORACICA E PALMADA
NAS COSTAS

- DEVEM SER REPETIDAS ATE O
CORPO ESTRANHO SER EXPELIDO OU
A VITIMA SE TORNAR INCONSCIENTE.

- MANOBRA DE HEIMLICH - CRIANCAS
MAIORES DE 1 ANO E ADULTO.

i

10



5 Em obstrugées parciais estimular a tosse

voluntaria;

5 As manobras anteriores se aplicam a
vitima inconsciente e sao realizadas até a

desobstrugdo ou retorno da consciéncia;

.
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